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Ê¶ÉIÉhÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ (Principles of Teaching) +¦ªÉÉºÉ 8.2 ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ÊºÉrùÉxiÉ
+xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò iÉEòxÉÒEòÒ (Instructional Technology)

Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ iÉlÉÉú Ê¶ÉIÉhÉ +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä ¨Éä <ºÉEòÉ |É¦ÉÉ´É (Different types of Media & its

impact in teaching and learning)

=nùnäù¶ªÉ: <ºÉ {ÉÉ`ö Eäò +xiÉ ¨Éå +É{É ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ EòÉªÉÇ Eò®úxÉä ªÉÉäMªÉ ½þÉåMÉä :
• ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä EòÉä ´ªÉÉJªÉÉ Eò®äú
• Ê¶ÉIÉhÉ +ÊvÉMÉ¨É Gò¨É ¨Éä ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ BEòÒEò®úhÉ EòÉ ´ÉhÉÇxÉ
• +xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÒ ´ªÉÉJªÉÉ Eò®äú*
• ¶É¤nùÉ´É±ÉÒ EòÉ ´ÉhÉÇxÉ Eò®äú*

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ +Éè®ú ºÉÒJÉxÉÉ (Instructional media and

learning)

|ÉÉètÉäÊMÉEòÒ ÊxÉnæù¶É EòÉä BEò VÉx¨ÉVÉÉiÉ |ÉÊGòªÉÉ ¤ÉxÉÉxÉä, +ÉºÉÉxÉ, ºÉÒJÉxÉä, iÉäVÉÒ
ºÉä +Éè®ú =nùnäù¶ªÉ Eäò ºÉÉlÉ ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB =ÊSÉiÉ iÉ®úÒEòÉä ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉä +Éè®ú
¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉä SÉÖxÉxÉä ¨Éå ¨Énùnù Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú ±ÉÆ¤Éä ºÉ¨ÉªÉ iÉEò ªÉÉnù ®úJÉiÉÒ ½èþ*
ªÉ½þ ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉä ªÉÉäVÉxÉÉ¤Érù ={ÉªÉÉäMÉ EòÒ +Éä®ú ±Éä VÉÉiÉÉ ½èþ
<ºÉ |ÉEòÉ®ú Ê¶ÉIÉhÉ-ºÉÒJÉxÉä Eäò iÉ®úÒEòÉå +Éè®ú ̈ ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉä ÊxÉnæùù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉÊGòªÉÉ
¨Éä ºÉ´ÉÉæSSÉ |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ Ê¨É±ÉiÉÒ ½èþ xÉÒSÉä nùÒ MÉ<Ç VÉÉxÉEòÉ®úÒ Ê´ÉÊ¦ÉzÉ Ê¶ÉIÉhÉ
¨ÉÒÊb÷ªÉÉ näùiÉÒ ½èþ* VÉÉä Ê´ÉÎ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ºÉÒJÉxÉä Eäò +xÉÖ¦É´É |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä ¨Éä
¨Énùnù Eò®úiÉÒ ½èþ*

ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ  (Media for Learning)

• {ÉÉ`öªÉ {ÉÖºiÉEò

• ºÉÚSÉxÉÉi¨ÉEò {ÉÖºiÉEò

• ºÉxnù¦ÉÇ {ÉÖºiÉEò

• {ÉÊjÉEòÉBÆ ºÉ¨ÉÉSÉÉ®ú {ÉjÉ

• nùºiÉÉ´ÉäVÉ ÎC±ÉË{ÉMÉ

• xÉEò±ÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ

• EòÉªÉÇGò¨É ¤Érù ºÉÉ¨ÉOÉÒ

• SÉ±ÉÊSÉjÉú Ê¡ò±¨É

• ]õÒ´ÉÒ EòÉªÉÇGò¨É

• ®äúÊb÷ªÉÉä EòÉªÉÇGò¨É

• +Ê¦É±ÉäJÉxÉ (]äõ{É +Éè®ú Êb÷ºEò)

• ={ÉªÉÖHòõ iÉº´ÉÒ®äú

• ÊSÉjÉ +Éè®ú {ÉåË]õMÉ

• º±ÉÉ<b÷

• {ÉÉ®únùÌ¶ÉiÉÉBÄ

• Ê¡ò±¨É Îº]õ{ºÉ

• ¨ÉÉ<GòÉä Ê¡ò±¨Éå

• +É¶ÉÖÊ±ÉÊ{ÉEò

• xÉC¶Éä, M±ÉÉä¤É

• OÉÉÊ¡òCºÉ, SÉÉ]Ç,õ +É®äúJÉ

• {ÉÉäº]õ®ú

• EòÉ]ÚõÇõxÉ

• Eò`ö{ÉÖiÉÊ±ÉªÉÉÄ

• ÊnùJÉÉ´É]õÒ ¨ÉÉìb÷±É

• ºÉÆOÉ½þ xÉ¨ÉÚxÉä

• ¡ò±ÉÉ±ÉèxÉ ¤ÉÉäbÇ÷ ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉÄ

• SÉÉìEò¤ÉÉäbÇ÷ EòÒ ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉÄ

• SÉÖ̈ ¤ÉEòÒªÉ ¤ÉÉäb÷Ç EòÒ ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉÄ

• ÊxÉ¨ÉÉÇhÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉÄ

• bÅ÷É<ÆMÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉÄ

• |Énù¶ÉÇxÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉÊOÉªÉÉÄ

• ¨É±]õÒ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ ÊEò]õ

ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÉvªÉ¨É  (Media for Learning)

={É®úÉäHò ¨Éä ºÉä ÊEòiÉxÉä +ÊxÉ´ÉÉªÉÇ °ü{É ºÉä |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå où¶ªÉ ½éþ ?

v´ÉÊxÉ Eäò iÉi´É ¨Éä ÊEòiÉxÉä ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ ?

=xÉ¨Éä ºÉä EòÉèxÉ ºÉÉ ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä ºÉÆªÉÉäVÉxÉ où¶ªÉ iÉk´ÉÉå, v´ÉÊxÉ Eäò ºÉÉlÉ où¶ªÉ
|ÉÊiÉÊxÉÊvÉi´É ¨Éä ºÉÆªÉÖHò ½èþ ?

=xÉ¨Éå ºÉä EòÉèxÉ ºÉä iÉi´É ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò SÉÒVÉÉä ºÉä ½èþ ? Eò<Ç ÊxÉnæù¶É ªÉÉ |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éä
uùÉ®úÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉBÆMÉÉ *

={É®úÉäHò SÉÉ]Çõ EòÉä ºÉÒJÉxÉä Eäò Ê±ÉB ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉ xÉÉ¨É ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ xÉ ÊEò
ºÉÒJÉxÉä EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ªÉÉ où¶ªÉ, ¸É´ªÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò Ê±ÉB * xÉÉ¨ÉEò®úhÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ
{É®ú VÉÉä®ú näùiÉÉ ½èþ ÊEò ªÉä =nÂùùnäù¶ªÉ |ÉÊGòªÉÉ Eäò +ÊiÉÊ®úHò, MÉÊiÉ¶ÉÒ±É ÊxÉnæù¶É Eäò
Ê±ÉB +É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ ½èþ *

Ê¶ÉIÉhÉ +ÊvÉMÉ¨É +xÉÖGò¨É ¨Éä ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ BEò ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò <xÉ{ÉÖ]õ
½èþ ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ oùÎ¹]õEòÉähÉ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú VÉÉä®ú näùiÉÉ ½èþ ÊEò Ê¶ÉIÉhÉ
+ÊvÉMÉ¨É +xÉÖGò¨É Eäò {ÉÉÆSÉ SÉ®úhÉÉä ¨Éå Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉªÉÉäVÉxÉÉå Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ¦ÉzÉ
|ÉEòÉ®ú Eäò ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ +Éè®ú ºÉÒJÉxÉä Eäò +xÉÖ¦É´É EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*
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´ÉÉä ½èþ
• {ÉÊ®úSÉªÉ
• Ê´ÉEòÉºÉ
• ºÉÆMÉ`öxÉ
• ºÉÉ®úÉÆ¶É
• ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ

ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉÆiÉÉä, VÉÉä Eäò´É±É ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ {ÉÉÆSÉ SÉ®úhÉÉä ¨Éä ºÉä |ÉiªÉäEò ¨Éå
¨ÉÒÊb÷ªÉÉ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ {É®ú ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉä ½èþ

• EòÉä<Ç ¦ÉÒ ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉ¦ÉÒ =nùnäù¶ªÉÉä Eäò Ê±ÉB ºÉ´ÉÉæiÉ¨É xÉ½þÒ ½èþ

• ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ =nùnäù¶ªÉÉä Eäò +xÉÖ°ü{É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB

• ={ÉªÉÉäMÉEòiÉÉÇ EòÉä SÉªÉÊxÉiÉ ̈ ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB

• ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉä ÊxÉnæù¶É Eäò ¨ÉÉäb÷ ºÉä +´ÉMÉiÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB

• ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉä ÊxÉnæù¶É |ÉÊ¶ÉIÉÖ EòÉä ºÉÒJÉxÉä EòÒ ¶Éè±ÉÒ +Éè®ú IÉ¨ÉiÉÉ+Éä Eäò
+xÉÖ°ü{É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB

• ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ xÉ iÉÉä +SUäô +Éè®ú xÉ ½þÒ ¤ÉÚ®äú ½þÉäiÉä ½éþ CªÉÉåÊEò ´Éä |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå `öÉäºÉ
ªÉÉ +¨ÉÚiÉÇ ½þÉäiÉä ½éþ *

• ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉä ´ªÉÊHòMÉiÉ °ü{É ºÉä |ÉÉlÉÊ¨ÉEòiÉÉ ªÉÉ {ÉÚ́ ÉÉÇOÉ½þ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú
xÉ½þÓ ¤É±EòÒ ÊxÉ¹{ÉIÉ °ü{É ºÉä SÉÖxÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB *

• ¦ÉÉèÊiÉEò ÎºlÉÊiÉ, ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ {ÉÊ®ú´Éä¶É EòÉä EòÉ¡òÒ |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®ú
ºÉEòiÉÉ ½èþ *

Ê¶ÉIÉhÉ +ÊvÉMÉ¨É Gò¨É ¨Éä ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉ BEòÒEò®úhÉ (Integration of

Media in the Teaching-Learning sequence)

ÊxÉnæù¶É +Éè®ú +ÊvÉMÉ¨É Eäò Ê±ÉB ´ªÉ´ÉÎºlÉiÉ, ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ oùÎ¹]õEòÉähÉ
Eäò Ê±ÉB |ÉÊGòªÉÉ, ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ¨Éå ¨É½þk´É{ÉÚhÉÇ ¨É½þk´É Eäò BEò +Éè®ú iÉk´É ¨Éå
Ê¶ÉIÉhÉ-+ÊvÉMÉ¨É +xÉÖGò¨É ¨Éå ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉ BEòÒEò®úhÉ ¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ * +¤É ½þ¨É
Ê¶ÉIÉhÉ-+ÊvÉMÉ¨É +xÉÖGò¨É Eäò {ÉÉÆSÉ SÉ®úhÉÉå EòÒ {É®úÒIÉhÉ Eò®ú +Éè®ú ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ Eäò
EòÉªÉÇ Eò®åúMÉä * ={É®úÉäHò {ÉÉÆSÉ SÉ®úhÉÉå ¨Éå ºÉä |ÉiªÉäEò ¨Éå *

+ÊvÉMÉ¨É EòÉ {ÉÊ®úSÉªÉ SÉ®úhÉ (|Éä®úEò, JÉÉäVÉ {ÉÚhÉÇ), ºÉÉ¨ÉOÉÒ Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä VÉÉä
|É¶xÉ =`öÉiÉÒ ½èþ, °üÊSÉ EòÉä =kÉäÊVÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ, Ênù±É SÉº{É +´É±ÉÉäEòxÉ |ÉnùÉxÉ
Eò®úiÉÒ ½èþ +Éè®ú VÉÉä |ÉÊ¶ÉIÉÖ EòÉä Ê´É¹ÉªÉ ¨Éå =xÉEäò ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ YÉÉxÉ ªÉÉ EòÉè¶É±É EòÉ
|Énù¶ÉÇxÉ Eò®úxÉä EòÒ +ÉYÉÉ näùiÉÒ ½èþ *

ºÉÆMÉ ö̀xÉÉi¨ÉEò SÉ®úhÉ (¶ÉÉävÉ +Éè®ú +vªÉªÉxÉ Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉä EòÒ {ÉÚÊ±ÉMÉ )|ÉºiÉÖÊiÉEò®úhÉ
+Éè®ú ÊxÉ¹Eò¹ÉÉæ EòÉ BEòÒEò®úhÉ ºÉÉ®úÉÆ¶É SÉ®úhÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ ÊxÉ¹Eò¹ÉÉç EòÒ |ÉºiÉÖÊiÉªÉÉå
EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB +ÆiÉ®úÉ±É ¦É®úxÉä Eäò Ê±ÉB +vªÉªÉxÉ EòÒ BEòÒEÞòiÉ ºÉ¨ÉÒIÉÉ
|ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉ½þÉÄ +É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ VÉÉä ÊxÉ¨xÉÖºÉÉ®ú ½èþ *

ºÉÉ®úÉÆ¶É SÉ®úhÉ (<EòÉ<Ç {ÉÊ®ú¨ÉÊiÉ MÉÊiÉÊ´ÉvÉªÉÉå EòÒ BEò ¸ÉÞÆJÉ±ÉÉ) Eò¦ÉÒ-Eò¦ÉÒ
+vªÉªÉxÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ |É¨ÉÖJÉ Ê´ÉSÉÉ®úÉå, ºÉÉ¨ÉÉxªÉÒEò®úhÉ ªÉÉ ÊºÉrùÉÆiÉÉå
EòÉä ºÉÆIÉä{É ¨Éå |ÉºiÉÖiÉ Eò®úxÉä Eäò =qäù¶ªÉ ºÉä ´ªÉÊHòMÉiÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉÚ½þ EòÒ |ÉºiÉÖÊiÉªÉÉå,
où¶ªÉ |Énù¶ÉÇxÉ, xÉÉ]õEò, SÉSÉÉÇ ¶ÉÉÊ¨É±É ½þÉäiÉÒ ½èþ *

¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ SÉ®úhÉ ({ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉä EòÉ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ) ÊxÉªÉÊ¨ÉiÉiÉÉ EòÉ ºÉÆSÉÉ±ÉxÉ ÊEòªÉÉ
MÉªÉÉ ±ÉäÊEòxÉ +vªÉªÉxÉ EòÒ BEò <EòÉ<Ç Eäò ºÉ¨ÉÉ{ÉxÉ {É®ú Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä
{ÉÊ®úÊ¶É¹] õ|ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éä EòÉ {É®úÒIÉhÉ ºÉÒJÉxÉä Eäò =i{ÉÉnùÉä EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ +vªÉªÉxÉ ̈ Éä
|ÉªÉÖHò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉä +Éè®ú oùÎ¹]õEòÉähÉ Eäò ÊxÉ®úiÉ®ú ¨ÉÚ±ªÉ Eäò ºÉÆ¤ÉvÉ ¨Éä

|ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éä EòÒ ®úÉªÉ, ªÉÊnù BEò ºÉ¨ÉÉxÉ +vªÉªÉxÉ {É®ú ÊEòºÉÒ +xªÉ ºÉ¨ÉÚ½þ Eäò
ºÉÉlÉ ÊEòªÉÉ ½èþ iÉÉä {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ +Éè®ú ºÉÖvÉÉ®ú ¨Éä MÉè®ú ¨ÉÉèÊJÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ Eäò ={ÉªÉÉäMÉ
{É®ú Ê´É¶Éä¹É vªÉÉxÉ näù *

ºÉÒJÉxÉä Eäò Gò¨É Eäò <xÉ {ÉÉÆSÉ SÉ®hÉÉä EòÉä {ÉÉ`ö ÊxÉªÉÉäVÉxÉ ¨Éå +ÊvÉEò Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä
SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç ½èþ * ªÉ½þ EòÉªÉÇ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ªÉ½þÉÆ <ºÉ ¤ÉÉiÉ {É®ú VÉÉä®ú
ÊnùªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ *

ºÉÒJÉxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå BEò +±ÉMÉ ºÉ½þÉªÉEò Eäò °ü{É ¨Éå xÉ½þÒ ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ
±ÉäÊEòxÉ Ê¶ÉIÉhÉ ¨Éä BEòÒEÞòiÉ ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ºÉÒJÉxÉä Eäò Gò¨É, Ê¶ÉIÉhÉ ®úhÉxÉÒÊiÉ
¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±Éõ ½èþ *

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÆ (Instructional Strategies)

½þ¨ÉxÉä SÉSÉÉÇ EòÒ ½èþ ÊEò ªÉ½þ |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ê´ÉÊvÉªÉÉÆ ½èþ ½þ¨ÉxÉä <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå
Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ÊxÉªÉÉäVÉxÉ Ê´ÉÊvÉªÉÉå {É®ú ¦ÉÒ SÉSÉÉÇ EòÒ * {É]õÊ®úªÉÉä +Éè®ú ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉä Eäò
ºÉÉlÉ ªÉÉäVÉxÉÉ+Éä Eäò BEòÒEò®úhÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ SÉSÉÉÇ +vÉÚ®úÒ ½þÉäMÉÒ +É<B ½þ¨É <xÉ
{É½þ±ÉÖ+Éä EòÒ VÉÉÆSÉ Eò®äú +Éè®ú =x½äþ Ê¶ÉIÉÉ Eäò ÊºÉ’’rùÉÆiÉÉä ºÉä VÉÉäb÷ näù*

EÖò±É Ê¨É±ÉÉEò®ú ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò EòÉªÉÇÊ´ÉÊvÉªÉÉå Eäò EòlÉxÉ ¨Éä ÊxÉnæù¶É EòÒ |É¨ÉäªÉ EòÉä
+xÉÖºÉÉ®ú ½èþ ÊVÉºÉ¨Éä Ê´ÉÊ¶É¹]õ |ÉEòÉ®ú EòÒ {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉä ¨Éä ÊxÉnæù¶É ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ
SÉÉÊ½þB* +vªÉÉªÉ 2 +Éè®ú +vªÉÉªÉ 3 EòÒ Ê´ÉÊvÉªÉÉÆ |ÉnùÌ¶ÉiÉ ½èþ +É<B +¤É
Ê¶ÉIÉhÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ+Éä EòÉä ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉä EòÉ Ê½þººÉÉ ¤ÉxÉÉiÉä ½èþ*

ÊxÉnæù¶É ÊxÉhÉÇªÉ EòÉ ¨ÉÉìb÷±É (Model of Instruction decision)

Ê®úºÉä{¶ÉxÉ ±ÉÌxÉMÉ EòÉä ºÉÚSÉxÉÉ |ÉºÉÆºEò®úhÉ ¦ÉÒ Eò½þÉ VÉÉiÉÉ ½èþ ªÉ½þ ´É½þ |ÉÊGòªÉÉ
½èþ

• ÊVÉºÉEäò uùÉ®úÉ ºÉÆºlÉÉMÉiÉ BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉÆiÉ ªÉÉ ÊxÉªÉ¨É ºÉä ºÉÆ¤ÉÆÊvÉiÉ
=nùÉ½þ®úhÉ Eäò °ü{É ¨Éå Ê´ÉÊ¶É¹]õ =nùÉ½þ®úhÉÉå EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ *þ

• VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ º´ÉÉMÉiÉ +Éè®ú ÊSÉjÉhÉ Eäò °ü{É ¨Éå ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉÆiÉ EòÒ

• ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉÆiÉ EòÒ ºÉ¨ÉZÉ * ªÉ½þ ÊºÉrùÉÆiÉÉå EòÒ {ÉÖxÉ:EòlÉxÉ ªÉÉ =nùÉ½þ®úhÉ
näùxÉä EòÒ +É´É¶ªÉEòiÉÉ ´ÉÉ±Éä {É®úÒIÉhÉÉå uùÉ®úÉ {É®úÒIÉhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ
½èþ*

• Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉÆiÉ ºÉä ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É +xÉÖ|ÉªÉÉäMÉ EòÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ
±ÉMÉÉxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ ½èþ, ªÉ½þ ºÉ¨ÉZÉÉEò®ú ÊEò EèòºÉä BEò ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉÆiÉ BEò
Ê´É¶Éä¹É =nùÉ½þ®úhÉ ªÉÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉÆiÉ Ê´É¶Éä¹É =nùþÉ½þ®úhÉ {É®ú ±ÉÉMÉÚ ½þÉäxÉÉ
½èþ*

• +Ê¦ÉxÉªÉ ºÉÆYÉÉxÉÉi¨ÉEò +Éè®ú |ÉiÉÒEò |ÉºÉÆºEò®úhÉ IÉäjÉ ¨Éä +ÉMÉä ¤Éfø ®ú½þÉ
½èþ*<ºÉ¨Éä Ê®úºÉä{¶ÉxÉ uùÉ®úÉ |ÉÉ{iÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉÉ ¶ÉÉÊ¨É±É
½èþ* ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éä {É®ú ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉÉ *

+xÉÖ¦É´É |ÉºÉÆºEò®úhÉ ªÉÉ +xÉÖ¦ÉÉ´ÉÉi¨ÉEò +ÊvÉMÉ¨É BEò Ê®ú´ÉºÉÇ +xÉÖGò¨É Eò®úiÉÉ
½èþ (Experience processing (or experiential learning)

follows a reverse sequence)

• ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É =nùÉ½þ®úhÉ ¨Éä +Ê¦ÉxÉªÉ Eò®ú BEò EòÉ®ú´ÉÉ<Ç EòÉä +VÉÉ¨É ÊnùªÉÉ
+Éè®ú Ê¡ò®ú |É¦ÉÉ´É näùJÉÉ |É¦ÉÉ´ÉÒ |É¦ÉÉ´ÉÒ ÎºlÉÊiÉ Eäò °ü{É ¨Éä {ÉÖ®úºEòÉ®ú
ºÉVÉÉ Eäò °ü{É ¨Éä EòÉªÉÇ Eò®ú ºÉEòiÉä ½èþ ªÉÉ EòÉ®úhÉ ºÉÆ¤ÉvÉ Eäò °ü{É ¨Éä EòÉªÉÇ
Eò®ú ºÉEòiÉä ½èþ VÉÉä ¨ÉÉèVÉÚnù ½èþ *

• Ê´É¶Éä¹É ¨ÉÉ¨É±Éä EòÉä ºÉ¨ÉZÉxÉÉ iÉÉÊEò ªÉÊnù {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉªÉÉåÆ EòÉ BEò ½þÒ ºÉä]õ
Ê¡ò®ú ºÉä |ÉEò]õ ½þÉä iÉÉä EòÉä<Ç ¦ÉÒ |É¦ÉÉ´ÉÉä EòÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ

Ê¶ÉIÉhÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ - +xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò iÉEòxÉÒEòÒ  : +¦ªÉÉºÉ 8.2 ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ÊºÉrùÉxiÉ
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´ªÉÊHò xÉä EòÉ®ú´ÉÉ<Ç Eäò {ÉÊ®úhÉÉ¨ÉÉä EòÉäþ <ºÉ |ÉEòÉ®ú ºÉÒJÉÉ ½èþ ÊEò ÊEòºÉÒ
Ê´É¶Éä¹É ̈ ÉÉ¨É±Éä ̈ Éä =ºÉ ±ÉIªÉ ̈ Éä +{ÉxÉä ±ÉIªÉÉä EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB EèòºÉä
EòÉªÉÇ Eò®úxÉÉ ½èþ *

• ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É =nùÉ½þ®úhÉ ºÉä ÊEòºÉÒ ̈ ÉÉ¨É±Éä EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉÆiÉ EòÒ ºÉ¨ÉZÉ
Eäò Ê±ÉB ºÉ®ú±É ¤ÉxÉÉxÉÉ, ÊVÉºÉEäò iÉ½þiÉ Ê´É¶Éä¹É =nùÉ½þ®úhÉ Ê´É¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉÉ
½èþ* ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉÆiÉ ºÉä {É½þ±Éä <ºÉä Ê±ÉJÉxÉä Eäò Ê±ÉB |ÉiÉÒEòÉi¨ÉEò ¨ÉÉvªÉ¨É
¨Éå ´ªÉHò Eò®úxÉä EòÒ IÉ¨ÉiÉÉ +É´É¶ªÉEò xÉ½þÓ ½èþ *

• BEò xÉ<Ç {ÉÊ®úÎºlÉÊiÉ ¨Éå +Ê¦ÉxÉªÉ Eò®úxÉÉ ÊVÉºÉ {É®ú ÊºÉrùÉÆiÉ ±ÉÉMÉÚ ½þÉäiÉÉ ½èþþ
+Éè®ú EòÉ®ú´ÉÉ<Ç Eäò |É¦ÉÉ´ÉÉä EòÉ +xÉÖ̈ ÉÉxÉ ±ÉMÉÉxÉÉ ½èþ *

nùÉä ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉä ÊVÉºÉä ºÉÒJÉxÉä EòÒ <xÉ |ÉÊGòªÉÉ+Éä ºÉä ´Éä BEò ´ÉhÉÇxÉÉi¨ÉEò
®úhÉxÉÒÊiÉ ½þÉäMÉÒ +Éè®ú ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ SÉ®úhÉ ½þÉäMÉä*

´ÉhÉÇxÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉ (Expository strategy)

• ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ VÉÉxÉEòÉ®úÒ ªÉ½þ º{É¹]õÒEò®úhÉ |ÉiÉÒEò ªÉÉ |Énù¶ÉÇxÉ Eäò ̈ ÉÉvªÉ¨É ºÉä ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½è *þ

• Ê®úºÉä{¶ÉxÉ Ê®úEòÉ±É +Éè®ú ºÉ¨ÉZÉ Eäò Ê±ÉB {É®úÒIÉhÉ ªÉÊnù +É´É¶ªÉEòiÉÉ ½Éä iÉÉä
ºÉÆnäù¶É EòÉä nùÉä½þ®úÉBÆ ªÉÉ Ê¡ò®ú ºÉä ¤ÉxÉÉBÆ *

• ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉiÉÉä Eäò =nùÉ½þ®úhÉÉä EòÉä BEò ºÉÒ¨ÉÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úxÉÉ, ºÉ½þÒ
+É´ÉänùxÉ Eäò Ê±ÉB {É®úÒIÉhÉ, ºÉ½þÒ |Énù¶ÉÇxÉ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB
+É´É¶ªÉEòiÉÉ °ü{É ºÉä =nùÉ½þ®úhÉÉä EòÒ ¨ÉÉjÉÉ +Éè®ú EòÊ`öxÉÉ<Ç EòÉä ºÉÆ¶ÉÉäÊvÉiÉ
Eò®åú*

• ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ÎºlÉÊiÉªÉÉä +Éè®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éä Eäò Ê±ÉB xÉB VÉÉxÉEòÉ®úÒ ºÉÒJÉä*

JÉÉäVÉ EòÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ (Discovery strategy)

• EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ +´ÉºÉ®ú |ÉºiÉÖiÉ Eò®úxÉÉ +Éè®ú ÊEòºÉÒ EòÉªÉÇ Eäò
{ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÉ ÊxÉ®úÒIÉhÉ Eò®úxÉÉ *

• ºÉ¨ÉZÉxÉä Eäò Ê±ÉB {É®úÒIÉhÉ Eò®xÉÉ, ªÉ½þ |É¶xÉEòiÉÉÇ uùÉ®úÉ ªÉÉ Eäò´É±É Ê¶ÉIÉÉlÉÔ
EòÒ |ÉÊiÉÊGòªÉÉ+Éä Eäò +´É±ÉÉäEòxÉ uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ ºÉEòiÉÉ ½èþ ªÉÊnù ªÉ½þ

+É´É¶ªÉEò ºÉÉÊ¤ÉiÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ iÉÉä EòÉªÉÇ Eò®úxÉä Eäò +Éè®ú +ÊvÉEò +´ÉºÉ®ú
|ÉºiÉÖiÉ Eò®xÉÉ *

• {ÉÚUôiÉÉUô Eò®úEäò ªÉÉ +ÉMÉä EòÒ |ÉºiÉÖiÉ ¨ÉÉ¨É±ÉÉä ¨Éä +ÆiÉÇÊxÉÊ½þiÉ ºÉÉ¨ÉÉxªÉ
ÊºÉrùÉÆiÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò Ê±ÉB {É®úÒIÉhÉ Eò®xÉÉ * ´ÉiÉÇ̈ ÉÉxÉ ¨Éå +É´É¶ªÉEò
Eäò EòÉªÉÉæ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉ’rùÉÆiÉ Eäò Ê¤ÉxÉÉ ºÉÒJÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*

• ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ÊºlÉÊiÉ +Éè®ú ºÉ¨ÉºªÉÉ+Éä Eäò Ê±ÉB xÉB VÉÉxÉEòÉ®úÒ ºÉÒJÉxÉÉ *

Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉBÄ (Variations)

<ºÉ |ÉEòÉ®ú ½þ¨ÉÉ®äú {ÉÉºÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä ¨ÉÖHò JÉÉäVÉ ºÉä ±ÉäEò®ú {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉä
ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ °ü]õþ ºÉÒJÉxÉä iÉEò EòÒ JÉÉäVÉ ´ÉhÉÇxÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉ ½èþ *

Ê¶ÉIÉhÉ |ÉÉètÉäÊMÉEòÒ (Instructional Technology)

+vªÉÉªÉ 3 ¨Éå Eò<Ç iÉ®úÒEäò {É®ú SÉSÉÉÇ EòÒ MÉ<Ç ½èþ +ÊvÉEòÉÆ¶É ®úhÉxÉÒÊiÉ ÊxÉhÉÇªÉ
{É®úÒIÉhÉ +Éè®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ ={É |ÉhÉÊ±ÉªÉÉä {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉä ½èþ ªÉ½þ ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò
|ÉÊGòªÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ´ÉÉiÉÇ±ÉÉ{É Eò®úiÉä ½èþ ¨ÉÉxÉEò Eäò ¤ÉÒSÉ ®úhÉxÉÒÊiÉEò ÊxÉhÉÇªÉ uùÉ®úÉ
=i{ÉÉnùxÉ EòÉä ºÉÉ¨ÉÉxªÉ °ü{É ºÉä ÊxÉªÉÆÊjÉiÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ * ºÉÆnùÌ¦ÉiÉ +Éè®
¨ÉÉ{ÉnÆùhb÷ ¨ÉÚ±ªÉÉÆEòxÉ EòÉ ºÉÆnùÌ¦ÉiÉ ¨ÉÉ{É {É®ú CªÉÉ ½þ¨É |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éä EòÉä BEò nÚùºÉ®äú
Eäò ºÉÉlÉ ªÉÉ ]õÌ¨ÉxÉ±É |Énù¶ÉÇxÉ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ ªÉÉ ¨ÉÉxÉEò Eäò +xÉÖºÉÉ®ú iÉÖ±ÉxÉÉ Eò®úiÉä
½èþ* ¨É½þi´É{ÉÚhÉÇ ®úhÉxÉÒÊiÉ ÊxÉhÉÇªÉ EòÒ ÊSÉÆiÉÉ ½èþ ÊEò +MÉ®ú |ÉÊ¶ÉIÉÖ +É´É¶ªÉEò
¨ÉÉxÉEò {É®ú JÉ®äú xÉ½þÒ =iÉ®úiÉä ½èþ iÉÉä ½þ¨Éä CªÉÉ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB ? CªÉÉ ½þ̈ É
¨É½þÉ®úiÉ ºÉÒJÉxÉä EòÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ ªÉÉ +É=]õ{ÉÖ]õ ÊxÉªÉÆjÉhÉ EòÒ ´ªÉÊHòMÉiÉ Ê´ÉEòÉºÉ
®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉä +{ÉxÉÉiÉä ½èþ ªÉ½þ ÊxÉhÉÇªÉ +xÉÖnäù¶É ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉ BEò Ê´ÉEò±{É ½èþ
ÊxÉ¶ÉÖ±Eò JÉÉäVÉ{ÉÚhÉÇ  ÊºÉrùÉiÉÉä Eäò ºÉÉlÉ ¨É½þÉ®úiÉ ºÉÒJÉxÉä EòÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉ¡òÒ
+ºÉÆMÉiÉ ½èþ ±ÉäÊEòxÉ ÊxÉnæù¶ÉEò JÉÉäVÉ ®úhÉxÉÒÊiÉ Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¡òÒ ºÉÆMÉiÉ ½èþ *
ÊxÉªÉÆjÉhÉ Eäò ¤ÉÉ®úä ¨Éä ÊxÉªÉÆjÉhÉ EòÉä ÊEòºÉEäò Eäò Ê±ÉB ÊxÉªÉÆjÉhÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBÆ *
Ê¶ÉIÉEò, Ê¶ÉIÉÉlÉÔ iÉ®úÒEòÉä +Éè®ú |ÉhÉÉ±ÉÒ ªÉÉ ªÉÉäMÉ ºÉÆªÉÉäVÉxÉ ÊxÉhÉÇªÉ ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò
iÉ®úÒEòÉä +Éè®ú ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ Eäò ºÉÉlÉ ¤ÉÉiÉSÉÒiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ *

¥ÉÚxÉ®ú ÎºEòxÉ®ú +Éè®ú +ÉìºÉÚ¤Éä±É BEò ´ÉhÉÉÇi¨ÉEò Ênù¶ÉÉÌxÉnäù¶É Eäò Ê±ÉB näùiÉä ½èþ *

1 nù¶ÉÇxÉ +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ • +ÆÊiÉ¨É =nÂùùnäù¶ªÉ ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÆ
• VÉxÉÆºÉJªÉÉ ±ÉIªÉ
• ´ªÉÉ{ÉEò VÉxÉºÉÆJªÉÉ

2 ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉÆ • Ê´ÉÊ¶É¹]õ =nùnäù¶ªÉ ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ªÉÉäVÉxÉÉBÄ
• EòÉè¶É±É |É´Éä¶É (iÉ®úÒEäò, +xÉÖGò¨ÉhÉ)
• ºÉÆºÉÉvÉxÉ +Éè®ú ¤ÉvÉÉBÄ

3 ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ªÉÉäVÉxÉÉBÆ • ºÉÉ¨ÉOÉÒ ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉ
• EòÉè¶É±É EòÉä ºÉIÉ¨É ¤ÉxÉÉxÉÉ (|ÉiªÉäEò {ÉÉ`ö Eäò Ê±ÉB |ÉiªÉäEò SÉ®úhÉ)
• EòÉè¶É±É +Éè®ú YÉÉxÉ

´ÉMÉÔEò®úhÉ

4 ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉ • ºÉÒJÉxÉä ÊºÉJÉÉxÉä Eäò Ê´ÉÊ¶É¹]õ ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò
Ê±ÉB =x½äþ ±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉä ¨Éä (ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ¨ÉÉvªÉ¨É ¨Éä)
´ªÉ´É½ÉþÊ®úEò +¦ªÉÉºÉ

+xÉÖ|ÉªÉÉäMÉ ÊEò ®úÉä¶ÉxÉÒ ¨Éä ºÉEÆò±{É Eò®úxÉÉ

Ê¶ÉIÉhÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ - +xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò iÉEòxÉÒEòÒ  : +¦ªÉÉºÉ 8.2 ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ÊºÉrùÉxiÉ
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Ê¤ÉxÉÉ {É½þ±Éä ºÉÉäSÉä ½ÖþB JÉÉäVÉ {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉ ªÉÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉ -
Eäòxpù EòÒ +ÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ
ÊºÉJÉxÉä - ¶ÉÉÊ¨É±É ={ÉªÉÉäMÉ

ÊxÉ:¶ÉÖ±Eò ´ÉhÉÇxÉÉi¨ÉEò Ê¶ÉIÉÉlÉÔ ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ±ÉIªÉ ºÉä
ºÉÆºÉÉvÉxÉ Eäòxpù ªÉÉ {ÉÖºiÉEòÉ±ÉªÉ
ºÉä SÉÚxÉxÉä Eäò Ê±ÉB º´ÉiÉÆjÉ ½èþ

 ÊxÉnæùÊ¶ÉiÉ JÉÉäVÉ =näù¶ªÉ iÉªÉ ÊEòB MÉB ={ÉªÉÖHò
iÉ®úÒEòÉä Eäò Ê±ÉB ÊxÉnæùÊ¶ÉiÉ
Ê¶ÉIÉÉlÉÔ EòÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ

+xÉÖEÖò±ÉiÉÉ ºÉä Gò¨É¤Érù JÉÉäVÉ ´ªÉÊHòMÉiÉ +ÉvÉÉ®ú {É®ú
ºÉ½þÒ føMÉ ºÉä ÊnùB MÉB ú
¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ +Éè® |ÉÊiÉÊGòªÉÉ

+ÉÆiÉÊ®úEò °ü{É ºÉä Gò¨ÉÉnäùÊ¶ÉiÉ JÉÉäVÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ Ê¶ÉIÉÉlÉÔ Eäò +ÉvÉÉ®
{É®ú {É½þ±É ºÉä iÉªÉ EòÉªÉÇGò¨É
Eäò +xÉÖºÉÉ® ¨ÉÉMÉÇnù¶ÉÇxÉ +Éè®
|ÉÊiÉÊGòªÉÉ Gò¨É¤Érù ºÉÉ¨ÉOÉÒ

+ÉMÉ¨ÉxÉÉi¨ÉEò |Énù¶ÉÇxÉ Ê¶ÉIÉEò ´ªÉÉJªÉÉxÉ EòÉä nù¶ÉÉÇiÉä
½ÖþB JÉÉäVÉ |ÉÊGòªÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú
¨Éä ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½èþ

ÊxÉMÉ¨ÉxÉÉi¨ÉEò |Énù¶ÉÇxÉ ºÉÉlÉÇEò º´ÉÉMÉiÉ ºÉÒJÉxÉä EòÒ
|ÉÊGòªÉÉ ¨ÉÖJªÉ °ü{É ºÉä ´ªÉÉJªÉÉxÉ

|ÉÊ¶ÉIÉhÉ +Éè®ú +¦ªÉÉºÉ nùÉä½þ®úÉ´É OÉ½þhÉ : ÊºÉJÉxÉÉ
ÊxÉnæù¶É nù¶ÉÉÇiÉÉ ½äþ ÊEò CªÉÉ
Eò®úxÉÉ ½èþ +Éè®ú +¦ªÉÉºÉ |ÉnùÉxÉ
Eò®úiÉÉ ½þè EòÉ<Ç  ¦ÉÒ ´ÉèSÉÉÊ®úEò
ºÉ¨ÉZÉ +É´É¶ªÉEò xÉ½þÒ ½èþ *

Ê¶ÉIÉÉ +Éè®ú |ÉÊ¶ÉIÉhÉ EòÉä Ê¶ÉIÉÉlÉÔ Eäò ºÉÒJÉxÉä Eäò EòÉè¶É±É EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ
Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB +Éè®ú BäºÉÉ Eò®úxÉä EäòÊ±ÉB Ê´ÉÊ¶É¹]õ ªÉÉäVÉxÉÉ¤Érù |ÉªÉÉºÉ Eò®úxÉÉ
SÉÉÊ½þB ºÉÆYÉÉxÉÉi¨ÉEò EòÉè¶É±É Eäò Ê´ÉEòÉºÉ Eäò Ê±ÉB Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ±ÉÊIÉiÉ BEò
ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉhÉÉ±ÉÒ Ê´ÉEòÊºÉiÉ Eò®úxÉä ¨Éä BEò BäºÉÒ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÉ SÉªÉxÉ, ´ÉÉ½þxÉ
Eäò °ü{É ¨Éä Ê´É¶Éä¹É °ü{É ºÉä ={ÉªÉÖHò ½èþþ ±ÉäÊEòxÉ YÉÉxÉ Eäò °ü{É ¨Éä ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò
Ê±ÉB EòÉä<Ç Ê´É¶Éä¹É ¨ÉÚ±ªÉ xÉ½þÒ ½èþ <ºÉÊ±ÉB ªÉ½þ |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éä Eäò ºÉ¨ÉÖÊSÉiÉ Ê´ÉEòÉºÉ
Eäò Ê½þiÉ ¨Éå ¨ÉÉxÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþþ ÊEò JÉÉäVÉ{ÉÚhÉÇ +Éè®ú JÉÉäVÉ ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉä Eäò ºÉÆªÉÉäVÉxÉ
EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ*

+{ÉxÉÉ<Ç VÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ *

CªÉÉ +É{É |Énù¶ÉÇxÉ EòÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò ºÉÉlÉ EòÉ¨É Eò®ú ®ú½äþ ½èþ *

• CªÉÉ, YÉÉxÉ iÉlªÉÉi¨ÉEò VÉÉxÉEòÉ®úÒþ, +´ÉvÉÉ®úhÉÉBÄ |ÉÊGòªÉÉ ªÉÉ ÊºÉrùÉÆiÉ ªÉÉ
ºÉÆªÉÉäVÉxÉ ½èþ *

• CªÉÉ EòÉè¶É±É ¨ÉÚ±É °ü{É ºÉä BEò |ÉVÉxÉxÉ EòÉè¶É±É ªÉÉ BEò VÉÊ]õ±É =i{ÉÉnùEò
EòÉè¶É±É ªÉÉ <xÉ¨Éä ºÉä BEò ºÉÆªÉÉäVÉxÉ ½èþ *

• +É{ÉEäò {ÉÉºÉ CªÉÉ ºÉÆºÉÉvÉxÉ½èþ ±ÉÊIÉiÉ +É¤ÉnùÒ CªÉÉ ½èþ +Éè®ú Ê´É¶Éä¹É nù¤ÉÉ´É
CªÉÉ ½èþ VÉÉä |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éä +Éè®ú {ÉÚ®äú ÊºÉº]õ¨É EòÉä |É¦ÉÉÊ´ÉiÉ Eò®úiÉÉ ½èþ *

• |ÉÊiÉ¤ÉÆvÉ {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®úiÉä ½ÖþB ªÉä Ê´É®úÉävÉÉ¦ÉÉºÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ Eäò +É{ÉEäò
SÉªÉxÉ {É®ú lÉÉä{ÉiÉä ½èþ +Éè®ú BEò Ê´ÉÊvÉ ªÉÉ Eò<Ç Ê´ÉEò±{É EòÉ SÉªÉxÉ Eò®úiÉä ½èþ
VÉÉä =Î±±ÉÊJÉiÉ Ê´ÉSÉÉ®ú Eäò +É±ÉÉäEò ¨Éä ={ÉªÉÖHò +Éè®ú ´ªÉ´É½þÉªÉÇ nùÉäxÉÉä ½èþ *

¶É¤nù´ÉÉÊ±ÉªÉÉä (Terminologies)

½þ¨ÉxÉä <ºÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ¦ÉÉMÉÉä EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ ½èþ +xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò Eäò nùÉè®úÉxÉ
ÊxÉnæù¶É CªÉÉ Eò®äúMÉä Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ {É½þ±ÉÖ+Éä EòÉ ́ ÉhÉÇxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB  ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò
|ÉhÉÉ±ÉÒ, |ÉÉèPÉÉäÊMÉEòÒ, =nÂùùnäù¶ªÉ, ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ, Ê´ÉÊvÉ, ®úhÉxÉÒÊiÉ, +¦ªÉÉºÉ +Éä®ú
|ÉÊGòªÉÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ ½èþ * +¤É ªÉ½þ +É´É¶ªÉEò ½èþ ÊEò <xÉ ¶É¤nùÉä ¨Éä
´ÉÌhÉiÉ +lÉÇ EòÉ {ÉÖxÉ®úÉ´ÉÞÊiÉ +Éè®ú Ê´É´ÉäSÉxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉBÆ*

ÊxÉnæù¶É BEò ±ÉIªÉ ÊxÉnæùÊ¶ÉiÉ Ê¶ÉIÉhÉ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ VÉÉä {ÉÚ́ ÉÇ ÊxÉªÉÉäÊVÉiÉ ½èþ {ÉÚ́ ÉÇ
ÊxÉvÉÉÇÊ®úiÉ ±ÉIªÉÉä +Éè®ú =näù¶ªÉÉä EòÉä {É½þSÉÉxÉ Eò®úxÉÉ ½þ¨Éä¶É ÊxÉ®úlÉÇEò ½þÉäiÉÉ ½è*þ

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉhÉÉ±ÉÒ º]õÒEò ±ÉIªÉÉä +Éè®ú =nùnäù¶ªÉÉä EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ +Éè®ú EòÉªÉḈ ÉÉ½þEò
{ÉÚ́ ÉÇ ªÉÉäVÉxÉÉ +Éè®ú {É®úÒIÉhÉ ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú +ÉxÉä EòÉä ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉhÉÉ±ÉÒþ Eäò ¨ÉÖJªÉ
SÉÊ®újÉ Eäò °ü{É ¨Éä Ê±ÉªÉÉ VÉÉBMÉÉ *

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉhÉÉ±ÉÒ (Instructional system) ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉhÉÉ±ÉÒ:
ºÉ½þÒEò ±ÉIªÉÉå +Éè®ú =nùnäù¶ªÉÉå EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ +Éè®ú ºÉÉ´ÉvÉÉxÉÒ {ÉÚ́ ÉÇ-ªÉÉäVÉxÉÉ
+Éè®ú {É®úÒIÉhÉ EòÒ ={ÉÎºlÉÊiÉ EòÉä ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉhÉÉ±ÉÒ EòÒ ¨ÉÖJªÉ Ê´É¶Éä¹ÉiÉÉ Eäò
°ü{É ¨Éå Ê±ÉªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ * ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉhÉÉ±ÉÒ Êb÷VÉÉ<xÉ ºÉÊ]õEò +Éè®ú
={ÉªÉÉäMÉÒ =nÂùùnäù¶ªÉÉå EòÉä ºlÉÉÊ{ÉiÉ Eò®úxÉä EòÒ BEò iÉÒxÉ SÉ®úhÉ EòÒ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ
=ºÉÒ EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úxÉä +Éè®ú =xÉEòÉ {É®úÒIÉhÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉxÉÉ*

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉÉèPÉÉäÊMÉEòÒ (Instructional Technology) BEò ¶É¤nù
½èþ ÊVÉºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò<Ç ºÉÆnù¦ÉÉæ ¨Éä Eò<Ç uùÉ®úÉ ÊEòªÉÉ MÉªÉÉ ½äþ <ºÉEòÉ +lÉÇ ªÉ½þ
½þÉä ºÉEòiÉÉ ½äþ ÊEò xÉ´ÉÒxÉ ´ÉèYÉÉÊxÉEò ÊºÉ’rùÉÆiÉÉä EòÉä ¶ÉÉÊ¨É±É Eò®úiÉä ½ÖþB ÊEòºÉÒ ¦ÉÒ
ªÉÉäVÉxÉÉ¤É’rù ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÎvÉ EòÉä ªÉ½þ ÊºÉ’rùÉÆiÉÉä ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò +Éè®ú
|ÉÊGòªÉÉ EòÉ BEò ºÉä ½èþ ÊVÉºÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊxÉnæù¶É EòÉ Ê´É¶É±Éä¹ÉhÉ Eò®úxÉä +Éè®ú
MÉÖhÉ´ÉkÉÉ ÊxÉªÉÆjÉhÉ |ÉnùÉxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* ªÉ½þ ÊxÉnæù¶É Eäò Ê±ÉB
ÊºÉº]õ¨É oùÎ¹]õEòÉähÉ ½èþ ªÉ½þ BEò Ê´ÉEòÉºÉ |ÉÊGòªÉÉ ½èþ VÉÉä ÊxÉnæù¶ÉÉä EòÉä Ê´ÉEòÊºÉiÉ
Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ÊºÉrùÉÆiÉÉä +Éè®ú iÉEòxÉÒEòÉä EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ
Eò®úiÉÒ ½èþ VÉÉä ÊEò <ºÉEäò =nùnäù¶ªÉÉä EòÉä |ÉÉ{iÉ Eò®úiÉÒ ½èþ*

+xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò =nÂùùnäù¶ªÉ (Instructional objective)  =ºÉ ́ ªÉ´É½þÉ®ú Eäò
°ü{É ´ÉhÉÇxÉ ½èþ VÉÉä ÊxÉnæù¶É EòÉ =i{ÉÉnùxÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ½èþ,þ |ÉÊ¶ÉIÉÖ EòÉä CªÉÉ
Eò®úxÉÉ ½èþ <ºÉEäò ¤ÉÉ®äú ¨Éä ¤ÉiÉÉBÆ (´ÉhÉÇxÉ, ´ªÉÉJªÉÉ, SÉSÉÉÇ ºÉ¨ÉÉvÉÉxÉ, ½þäö®ú ¡äò®ú
Eò®úxÉä ¨Éå ºÉIÉ¨É ÊVÉºÉEäò iÉ½þiÉä +ÉÊnù)ú EòÉ®ú´ÉÉ<Ç EòÒ VÉÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú VÉ½þÉÆ
={ÉªÉÖHò ½þÉä ºÉ]õÒEòiÉÉ ªÉÉ MÉÊiÉ EòÉ BEò ¨ÉÉxÉEò * ´ÉÌhÉiÉ ´ªÉ´É½þÉ®ú ªÉÉ <ºÉEäò
{ÉÊ®úhÉÉ¨É näùJÉxÉä ªÉÉäMªÉ +Éä®ú ¨ÉÉ{ÉxÉä ªÉÉäMªÉ ½þÉäxÉä SÉÉÊ½þB*

ÊxÉnäù¶ÉÉi¨ÉEò ̈ ÉÒÊb÷ªÉÉ (Instructional Media) ̈ ÉÒÊb÷ªÉÉ ºÉÆnäù¶É Eäò ́ ÉÉ½þEò
ºÉä ºÉÆnäù¶É Eäò |ÉÉ{iÉEòiÉÉÇ iÉEò ºÉÆnäù¶É ¦ÉäVÉxÉä ´ÉÉ±ÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ Ê¶ÉIÉÉlÉÒÇ ½þÉä
ºÉEòiÉÉ ½èþ Ê¶ÉIÉÉlÉÔ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½äþ Ê¶ÉIÉhÉ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éå ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ
|ÉiªÉIÉ +xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò <xÉ{ÉÖ]õ +Éè®ú +É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ ½èþ ´Éä ¨ÉÉjÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ xÉ½þÒ
½èþ ºÉ¦ÉÒ ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ ÊºÉJÉiÉä ½èþ +Éè®ú Ê¶ÉIÉÉ EòÉ Ê½þººÉÉ ½èþ *

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò iÉ®úÒEäò (Instructional Methods) ªÉ½þ BEò ¶É¤nù ½èþ
ÊVÉºÉEòÉ +lÉÇ ½èþ ÊxÉnæù¶É näùxÉä Eäò =näù¶ªÉ ºÉä EÖòUô Eò®úxÉä Eäò iÉ®úÒEäò ÊxÉnæù¶É Eäò EÖòUô
¨ÉÉxªÉiÉÉ|ÉÉ{iÉ iÉ®úÒEäò ½èþ VÉèºÉä ÊEò ´ªÉÉJªÉÉxÉ Eäò iÉ®úÒEäò, {ÉÉ`ö Ê´ÉÊvÉ, SÉSÉÉÇ

Ê¶ÉIÉhÉ Eäò ÊºÉrùÉÆiÉ - +xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò iÉEòxÉÒEòÒ  : +¦ªÉÉºÉ 8.2 ºÉä ºÉ¨¤ÉÎxvÉiÉ ÊºÉrùÉxiÉ
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Ê´ÉÊvÉ, Ê¶ÉIÉhÉ Eäò iÉ®úÒEäò, |Énù¶ÉÇxÉ Ê´ÉÊvÉ +ÉÊnù EòÉä<Ç ¦ÉÒ ÎºlÉÊiÉ +Éè®ú
+É´É¶ªÉEòiÉÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú ÊxÉnæù¶É Eäò Eò<Ç iÉ®úÒEòÉä EòÉ +Ê´É¹EòÉ®ú Eò®ú ºÉEòiÉÉ
½èþ ªÉ½þ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäxÉä EòÒ |ÉÊGòªÉÉ +Éè®ú ®úSÉxÉÉi¨ÉEò EòÉ +xÉÖ|ÉªÉÉäMÉ ½èþ*

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉ (Instructional Strategies) ºÉÉ¨ÉÉxªÉ oùÎ¹]õEòÉähÉ
+Éè®ú EòÉ®ú´ÉÉ<Ç EòÒ ®äúJÉÉ ½èþ BEò ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò iÉ®úÒEòÉä EòÉä SÉÖxÉxÉä Eäò Ê±ÉB
+{ÉxÉÉiÉÒ ½èþ*EòÉªÉÇxÉÒÊiÉªÉÉä Eäò ÊxÉhÉÇªÉ EòÉä ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò Êb÷VÉÉ<xÉ |ÉÊGòªÉÉ ¨Éä
EòÉ¡òÒ {É½þ±Éä Ê±ÉJÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ BEò ®úhÉxÉÒÊiÉ VÉÉä {ÉÉ`ö ¨Éå ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±Éä EòÉä
ºÉÊGòòªÉ ¦ÉÉMÉÒnùÉ®úÒ EòÒ ́ ÉEòÉ±ÉiÉ Eò®úiÉÒ ½èþ, ́ ªÉÉJªÉÉxÉ {ÉrùÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò¨É
ºÉä Eò¨É Eò®äúMÉÒ ÊVÉºÉ¨Éä ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÊGòªÉ iÉ®úÒEäò VÉèºÉä ºÉ¨ÉÚ½þ SÉSÉÉÇ +Éè®ú
ºÉäÊ¨ÉxÉÉ®ú {ÉÊ®úªÉÉäVÉxÉÉ EòÉªÉÇ, ]õªÉÚ]õÉäÊ®úªÉ±É +Éè®ú º´É ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò {ÉèEäòVÉ ¶ÉÉÊ¨É±É
½èþ* ªÉ½þ Ê´É¶Éä¹É =nùnäù¶ªÉ Eäò Ê±ÉB Ê´ÉÊvÉªÉÉä EòÉ Ê¨É¸ÉhÉ ½èþ ÊVÉºÉEäò {ÉÊ®úhÉÉ¨É
º´É°ü{É Ê´É¦ÉäÊnùiÉ ®úhÉxÉÒÊiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä BEò +SUôÒ +xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ Eäò
ºÉÉlÉ ºÉ¨ÉÉ{iÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ *

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ (Instructional plans)  =xÉ Ê´ÉÊvÉªÉÉä EòÉ Ê´ÉÊ¶É¹]õ
ºÉÆªÉÉäVÉxÉ ½èþ VÉÉä ÊEòºÉÒ ÊnùB MÉB {ÉÉ`öªÉGò¨É ¨Éä +{ÉxÉÉxÉä EòÉ ÊxÉhÉÇªÉ ±ÉäiÉä ½èþ
ªÉÉäVÉxÉÉ ¨Éå +É´É¶ªÉEò ºÉÉ¨ÉOÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ +Éè®ú ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ Eäò Ê´ÉÊ¦ÉzÉ =näùnù¶ªÉ
¶ÉÉÊ¨É±É ½èþ*

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉ ´Éä Ê´ÉÊ¶É¹]õ iÉ®úÒEäò ½èþ VÉÉä ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É ¨ÉÉ¨É±Éä EòÉä
±ÉÉMÉÚ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB SÉÖxÉxÉä ½èþ UôÉjÉ +Éè®ú |ÉÊ¶ÉIÉÖ+Éä EòÒ ¶ÉèÊ±ÉªÉÉä EòÉä VÉÉxÉxÉä
Eäò Ê¤ÉxÉÉ ®úhÉxÉÒÊiÉ +{ÉxÉÉxÉä EòÒ EÖòUô ºÉ¨ÉºªÉÉ ½èþ Ê´ÉÊvÉªÉÉÆ {ÉÉ`ö ªÉÉ ´ªÉÉJªÉÉxÉ
+ÉªÉÉäÊVÉiÉ Eò®úEäò ÊEòºÉÒ Ê´É¶Éä¹É {ÉÉ`öªÉGò¨É EòÉä Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB UôÉjÉ EòÉä |ÉÉ{iÉ
Eò®úxÉä Eäò iÉ®úÒEäò ½èþ VÉ¤ÉÊEò ®úhÉxÉÒÊiÉ BEò {ÉÉ`ö ¨Éä ÊxÉnæù¶É Eäò Ê´ÉºiÉÞiÉ SÉ®úhÉ ½èþ
|ÉÊ¶ÉIÉEò |É¶ÉÊIÉhÉ ®úhÉxÉÒÊiÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éä +ÊvÉEò ËSÉÊiÉiÉ ½èþ  EÖòUô |ÉEòÉ®ú Eäò
´ÉMÉÔEò®úhÉ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä Ê´ÉºiÉÞiÉ =nùnäù¶ªÉÉä Eäò Ê±ÉB ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉ Ê¨É±ÉÉxÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB * Ê¨É±ÉÉxÉ BEò ºÉ¨ÉªÉ ºiÉ®ú {É®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú {ÉÉ`ö
ªÉÉäVÉxÉÉ EòÉä MÉ½þ®úÉ<Ç ºÉä ÊxÉÌnù¹]õ Eò®úxÉÉ SÉÉÊ½þB ÊEò {ÉÉ`ö Eäò |ÉiªÉäEò SÉ®úhÉ ¨Éä
CªÉÉ ½þÉäMÉÉ ªÉÉ CªÉÉ ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB +xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ Ê´É¡ò±É ½þÉä VÉÉiÉÒ ½èþ
CªÉÉäÊEò |ÉÊ¶ÉIÉEòÉäÆ xÉä =nÂùnäù¶ªÉÉå EòÉä ®úhÉxÉÒÊiÉ ºÉä ¨Éä±É xÉ½þÒ JÉÉiÉä ½èþ ªÉÉ ´Éä
=nùnäù¶ªÉÉä EòÉä ÊxÉÌnù¹]õ Eò®úxÉä +Éè®ú {ÉÉ`ö ªÉÉäVÉxÉÉ ¨Éä JÉ®úÉ¤É ½èþ ªÉ½þ BEò EòÊ`öxÉ
+¦ªÉÉºÉ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éä EòÉä<Ç {ÉÉ`ö ªÉÉäVÉxÉÉ xÉ½þÒ ½èþ*

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò +¦ªÉÉºÉ ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò MÉÊiÉÊ´ÉÊvÉªÉÉÆ +Éè®ú PÉ]õxÉÉÆB ½èþ VÉÉä BEò
Ê´É¶Éä¹É ®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉä BEò {ÉÉ`ö EòÉä ¤ÉxÉÉxÉä ´ÉÉ±ÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉ BEò ºÉä]õ ½èþ VÉÉä
+¦ªÉÉºÉ ¨Éå ¶ÉÉÊ¨É±É ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ <ºÉ |ÉEòÉ®ú `öÉäºÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ+Éä Eäò
Ê¶ÉIÉhÉ Eäò Ê±ÉB ºÉÖZÉÉ<Ç MÉ<Ç ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉ¡òÒ +±ÉMÉ +´ÉvÉÉ®úhÉÉ EòÉä VÉx¨É
näùMÉÒ * =nùÉ½þ®úhÉÉä EòÒ {ÉºÉÆnù =xÉEäò +xÉÖGò¨ÉhÉ ÊEòiÉxÉä +Éè®ú ÊEòiÉxÉä BäºÉä ÊxÉhÉÇªÉ
{É®ú ½èþ VÉÉä +¦ªÉÉºÉ Êb÷VÉÉ<xÉ ºiÉ®ú {É®ú ÊEòB MÉB ½èþ * Ê´ÉÊ¦ÉzÉ |ÉEòÉ®ú Eäò

=nùÉ½þ®úhÉ |ÉºiÉÖiÉ Eò®úxÉÉ +É´É¶ªÉEò ½èþ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ +Éè®ú ºÉÆ¶±Éä¹ÉhÉ Eäò ºiÉ®ú EòÉä
¨ÉÉ{ÉxÉä Eäò Ê±ÉB ´Éä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ =nùÉ½þ®úhÉÉä Eäò ºÉÉlÉ {É®úÒIÉhÉ Eò®úiÉä ½èþ +¦ªÉÉºÉ Eäò
½èþ VÉÉä ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò ºÉÉlÉ VÉÖb÷ VÉÉiÉÉ ½èþ *

´É½þ Eò¦ÉÒ ®úhÉxÉÒÊiÉEò ªÉÉäVÉxÉÉ +Éè®ú ºÉÉ¨ÉÊ®úEò ÊxÉhÉÇªÉÉä Eäò |ÉÊiÉ ºÉSSÉä xÉ½þÒ ½þÉä
ºÉEòiÉÉ VÉÉä ´ÉÉºiÉÊ´ÉEò ¤ÉÊ½þ¹EòÉ®ú Eäò {ÉÒUäô ½èþ * ±ÉäÊEòxÉ =xÉ ºÉ¦ÉÒ {ÉÚ́ ÉÇ ÊxÉhÉÇªÉÉä
EòÒ ºÉÖÊxÉÎ¶SÉiÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB ÊEòªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ iÉÉÊEò Ê¶ÉIÉÉlÉÔ ´ÉÉºiÉ´É ¨Éå
+¦ªÉÉºÉ ºÉä ºÉÒJÉ ºÉEäò * ÊxÉnæù¶É ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ VÉÉä ºÉÒJÉxÉä ´ÉÉ±Éä Eäò {ÉÉºÉ
+ÆiÉ Eò®úhÉ Eäò ºÉÉlÉ ½þÉäiÉÒ ½äþ * ÊxÉnæù¶É EòÒ MÉÖhÉ´ÉkÉÉ Ê¶ÉIÉhÉ iÉi´ÉÉä Eäò ´ÉÉ½þxÉ
ªÉÉ ´ÉÉ½þxÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú Eò®úiÉÒ ½èþ ÊVÉºÉEäò ¤ÉÉnù EÖò¶É±É ´ªÉÉ´É½þÊ®úEò
iÉ®úÒEòÉä ¨Éä ={ÉªÉÖHò ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

ÊxÉnæù¶ÉÉi¨ÉEò |ÉÊEòªÉÉ BEò ¤É½ÖþiÉ ½þÉä VÉÉÊ]õ±É ½èþ* +xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò {ÉÊ®úhÉÉ¨É EòÉä
+ÊvÉEòiÉ¨É Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB, ºÉÆºlÉÉMÉiÉ |ÉÊGòªÉÉ EòÉä |É¦ÉÉ´ÉÒ fÆøMÉ ºÉä Êb÷VÉÉ<xÉ
ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB * <ºÉ |ÉÊGòªÉÉ Eäò nùÉè®úÉxÉ |ÉÊ¶ÉIÉÖ EòÉä Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ªÉÉäVÉxÉÉ
®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉä +Éè®ú ´ÉÉiÉÉ´É®úhÉ ºÉä ºÉÒJÉxÉä EòÒ ÎºlÉÊiÉ EòÉ ºÉÉ¨ÉxÉÉ Eò®úxÉÉ {Éb÷iÉÉ
½èþ * iÉÉÊEò ÊxÉnæù¶É {ÉÚ®úÉ ½þÉäxÉä {É®ú Ê´ÉÊ¦ÉzÉ ´ªÉ´É½þÉ®úÉä EòÉ |Énù¶ÉÇxÉ ÊEòªÉÉ VÉÉ
ºÉEäò ´ªÉ´É½þÉ®ú ¨Éä ªÉ½þ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ {É®úÒIÉhÉ +Éè®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ uùÉ®úÉ ¨ÉÉ{ÉÉ VÉÉiÉÉ
½èþ* ºÉ¡ò±É ½þÉäxÉä Eäò Ê±ÉB ´ªÉÊHò EòÒ ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉÉä Eäò =kÉ®ú näùxÉä
SÉÉÊ½þB*

• CªÉÉ ½þÉÊºÉ±É ÊEòªÉÉ VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB? (´ÉÉÊUôiÉ +É=]õ{ÉÖ]õ ªÉÉ =nÂùnäù¶ªÉ)

• ÊEòºÉEäò ºÉÉlÉ? (<xÉ{ÉÖ]õºÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ Ê¶ÉIÉÉlÉÔ ºÉÆºÉÉvÉxÉ)

• ÊEòºÉ ºÉÆnù¦ÉÇ ¨Éå? ({ÉªÉÉḈ É®úhÉ VÉ±É´ÉÉªÉÖ +Éè®ú ¤ÉÉvÉÉ+Éä)

• Eò¤É? (PÉ]õxÉÉ+Éä EòÉ Gò¨É ½þÉäxÉÉ SÉÉÊ½þB)

• ÊEòºÉ iÉ®ú½þ ? (®úhÉxÉÒÊiÉªÉÉä Ê´ÉÎvÉªÉÉä +Éè®ú ®úhÉxÉÒÊiÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ÊEòªÉÉ
VÉÉxÉÉ SÉÉÊ½þB)

• EòÉèxÉ ? (={ÉªÉÉäMÉ ÊEòB VÉÉxÉä ´ÉÉ±Éä ºÉÆ®úSÉxÉÉú +Éè®ú ºÉ¨ÉÚ½þ)

• ÊEòºÉEäò ºÉÉlÉ ? (¨ÉÒÊb÷ªÉÉ EòÉ ={ÉªÉÉäMÉ Eò®úxÉä Eäò Ê±ÉB)

• ÊEòiÉxÉÉ +SUôÉ? ({É®úÒIÉhÉ +Éè®ú ÊxÉªÉÆjÉhÉ)

½þ¨É ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ +vªÉÉªÉÉä {É®ú Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä SÉSÉÉÇ Eò®åúMÉä, YÉÉxÉ +Éè®ú EòÉè¶É±É
EòÉ Ê´É¶±Éä¹ÉhÉ, +xÉÖGò¨É, ¨ÉÚ±ªÉÉEÆòxÉ ÊxÉnæù¶É Eäò Ê±ÉB ªÉÉäVÉxÉÉ +Éè®ú ¦ÉÉèÊiÉEò
ºÉÖÊ´ÉvÉÉ+Éä +Éè®ú ºÉÆºÉÉvÉxÉÉä Eäò ºÉÆMÉ`öxÉ +Éè®ú |ÉÊ¶ÉIÉhÉ IÉäjÉ EòÉ |É¤ÉÆvÉxÉ

BEò ºÉÉlÉÒ EòÒ ¨ÉÉjÉÉ EòÒ ªÉÉäVÉxÉÉ ¤ÉxÉÉ<Ç MÉ<Ç ½èþ VÉÉä +xÉÖnäù¶ÉÉi¨ÉEò ¨ÉÒÊb÷ªÉÉ Eäò
EòÉªÉÇ +Éè®ú |ÉÊ¶ÉIÉhÉ Ê¶ÉIÉhÉ ºÉÉ¨ÉOÉÒ EòÒ +É´É¶ªÉEò |ÉÊGòªÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ¨Éå
Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä ¤ÉiÉÉBMÉÓ*
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